
一、基本資料：                                 簽名：盧玉嬴 

身分證號碼                        填表日期： 2021 / 07 / 20  

中 文 姓 名 盧玉嬴 英文姓名 
LU YU-YING 

(Last Name)  (First  Name)  (Middle Name) 

國 籍 中華民國 性     別 □男  V女 出生日期 年   月   日 

聯絡地址 112303 臺北市北投區明德路 365 號 B635-2 研究室 

 聯絡電話 (公) 02-28227101 ext 3913   

傳真號碼 
02-28213233 E-mail yuyin@ntunhs.edu.tw 

二、主要學歷 由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」。 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

澳洲昆士蘭科技大學 澳洲 護理 博士 自 2002  / 02  至 2007 / 10     

國立陽明大學 中華民國 護理 碩士 自 1995  / 09  至 1997 / 08   

私立台北醫學大學 中華民國 護理 學士 自 1990  / 09  至 1993 / 06  

私立德育護理專科學

校 

中華民國 護理 專科 自 1982  / 09  至 1987 / 06 

 三、現職及與專長相關之經歷 指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前追

溯。 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

現職：國立臺北護理健康大學 護理學院/護理系  副教授 自 2020 / 02  迄今 

經歷：國立臺北護理健康大學  護理學院/護理系 助理教授 自 2010 / 08  至 2020 / 02 

      國立臺北護理學院  護理系 助理教授 自 2008 / 01  至 2010 / 07   

      國立臺北護理學院 護理系 講師 自 1998 / 08  至 2008 / 01   

      國立臺北護理學院 護理系 助教 自 1997 / 08  至 1998 / 07   

      私立長庚護理專科學校  護理科 助教 自 1994 / 08  至 1995 / 07   

      私立德育護理專科學校  護理科 助教 自 1993 / 07  至 1994 / 06   

四、專長 請填寫與研究方向有關之學術專長名稱。 

婦女健康 婦嬰護理 量性研究 健康評估與實驗 

 

 五、著作目錄： 

（一） 請詳列個人申請截止日前五年內(此段期間曾生產或請育嬰假者，得延長至七年

內，曾服國民義務役者，得依實際服役時間予以延長，但應檢附相關證明文件)發表



之學術性著作，包括：期刊論文、專書及專書論文、研討會論文、技術報告及其他

等，並請依各類著作之重要性自行排列先後順序。 

（二） 各類著作請按發表時間先後順序填寫。各項著作請務必依作者姓名（按原出版之

次序，通訊作者請加註*。）、出版年、月份、題目、期刊名稱（專書出版社）、起迄

頁數之順序填寫，被接受刊登尚未正式出版者請附被接受函。  

（三） 若期刊是屬國內或國際期刊資料庫(如 SCI、EI、SSCI、A&HCI、Scopus、TSSCI、

THCI Core…等)所收錄者，請於該著作書目後註明資料庫名稱；若著作係經由國科

會補助之研究計畫所產生，請於最後填入相關之國科會計畫編號。 

國際期刊論文： 

1. Yu, C. Y., Wang, J. H., Wang, L. W., Wang, T. J., Liang*, S. Y., Wu, S. F., & Lu, Y. Y.  (2021). 

The influence of opioid-taking self-efficacy and social support on pain management satisfaction 

in outpatients with cancer pain. Supportive Care in Cancer. In press. 

2. Hsieh, C. H., Lu*, Y. Y, & Liang, S. Y. (2021). The health concerns related to hysterectomy 

among Taiwanese women with uterine fibroids- a mixed-methods study. Women Health, 61(6), 

581-590. doi: 10.1080/03630242.2021.1938791. 

3. Chiu, H. H., Tsao, L. I., Liu, C. Y., Lu, Y. Y., Shih, W. M., , & Wang*, P. H. (2021). Using a 

short questionnaire of the perimenopausal fatigue scale to evaluate perimenopausal women 

prone to fatigue syndrome. Taiwanese Journal of Obstetrics & Gynecology, 60(4), 734-738. 

https://doi.org/10.1016/j.tjog.2021.05.026. 

4. Chiu, H. H., Tsao, L. I., Liu, C. Y., Lu, Y. Y., Shih, W. M., & Wang*, P. H. (2021). The 

Perimenopausal Fatigue Self-Management Scale Is Suitable for Evaluating Perimenopausal 

Taiwanese Women's Vulnerability to Fatigue Syndrome. Healthcare (Basel),9(3), 336. doi: 

10.3390/healthcare9030336. PMID: 33809807. 

5. Pranata, S, Wu, S, V., Alizargar, J., Liu, J. H., Liang, S. Y., & Lu, Y. Y. (2021). Precision Health 

Care Elements, Definitions, and Strategies for Patients with Diabetes: A Literature Review. Int J 

Environ Res Public Health, 18(12), 6535. doi: 10.3390/ijerph18126535. 

6. Setyawati, A. D., Lu*, Y. Y., Liu, C. Y., & Liang, S. Y. (2020). Disaster Knowledge, Skills, and 

Preparedness among Nurses in Bengkulu, Indonesia: A Descriptive Correlational Survey Study. 

Journal of Emergency Nursing, 46(5), 633-641. doi: 10.1016/j.jen.2020.04.004. Epub 2020 Jul 

1. 

7. Liang*, S. Y., Liu, H. C., & Lu, Y. Y., Wu, S. F., Chien, C. H., & Tsay, S. L. (2020). The 

Influence of Resilience on the Coping Strategies in Patients with Primary Brain Tumors. Asian 

Nursing Research, 41(1), 50-55. doi: 10.1016/j.anr.2020.01.005. Epub 2020 Jan 26. 

8. Yu, C. H., Wang*, T. J., Chang, C. L., Liang, S. Y., Wu, S. F., Liu, C. Y., & Lu, Y. Y. (2020). 

Healthy life styles, sleep and fatigue in endometrial cancer survivors: A cross‐sectional study. 

https://doi.org/10.1016/j.tjog.2021.05.026


Journal of Clinical Nursing, 19, 1372-1380. https://doi.org/10.1111/jocn.15189 

9. Liu, S. Y., Lu*, Y. Y., Gau*, M. L., & Liu, C. Y. (2020). Psychometric testing of the support and 

control in birth scale. BMC Pregnancy & Childbirth, 20(293), 1-10. 

DOI: 10.1186/s12884-020-02888-x 

10. Chou, J. F., & Lu*, Y. Y. (2019). Intraperitoneal Chemotherapy: The Lived Experiences of 

Taiwanese Patients with Ovarian Cancer. Clinical Journal of Oncology Nursing, 23(6), 

E100-106. doi: 10.1188/19.CJON.E100-E106. 

11. Gamedze-Mshayisa, D. I., Kuo*, S. C., Liu, C. Y., & Lu, Y. Y. (2018). Factors associated with 

women's perception of and satisfaction with quality of intrapartum care practices in Swaziland. 

Midwifery, 57, 32-38. doi: 10.1016/j.midw.2017.10.016. Epub 2017 Oct 18. 

12. Yang, P. C., & Lu *, Y. Y. (2017). Predictors of Fatigue among Female Patients on Hemodialysis. 

Nephrology Nursing Journal, 44(6), 533-539. PMID: 29281776 

13. Lu *, Y. Y., Su, M. L., Gau, M. L., Lin, K. C., & Au, H. K. (2015). The efficacy of cold-gel 

packing for relieving episiotomy pain-A quasi-randomized control trial. Contemporary Nurse, 

50(1), 1-10. doi: 10.1080/10376178.2015.1010257. Epub 2015 Jun 10. 

14. Liang*, S. Y., Wu, S. F., Chao, T. C., Tseng, L. M., Wu, W. W., Wang, T. J., & Lu, Y. Y. (2015). 

The impact of pain on the quality of life of Taiwanese oncology patients. Pain Management 

Nursing, 16(2), 128-136. https://doi.org/10.1016/j.pmn.2014.05.009 

中文期刊論文： 

1. 柯逸貞、盧佳序、盧玉嬴、曹麗英*（2017）．骨盆鬆弛症候群婦女接受骨盆重建術前的症

狀困擾及生活衝擊．護理雜誌，64(1)，41-50。 

2. 盧玉嬴*、曹麗英、周如芬、梁淑媛、吳淑芳（2015）．接受腹腔內化學治療卵巢癌患者的

症狀困擾與照護．護理雜誌，62（1），87-91。 

3. 楊碧枝、盧玉嬴*、廖淑敏、謝淑芳（2015）．運用 Watson 關懷理論照顧一位長期血液透

析患者之護理經驗．長庚科技學刊，23，159-170。 

4. 盧玉嬴*（2015）．護理介入性研究之實務與挑戰—以提升產婦哺餵母乳率為例．源遠護理，

9(4)，24-28。 

專書： 

1. 盧玉嬴（2020）．N3 個案報告實務撰寫(第三版修訂版) -第 7 章節（護理過程二：護理診斷）

∙宋秀鈺總校閱∙台中：華格那出版有限公司。 

2. 盧玉嬴（2020）．婦女健康-第 12 章節（婦女提倡團體對性別平權及促進健康之影響）∙林靜

佩等人編著∙台北：新文京開發出版社。 

 

學術研討會論文 

1. Liu, S. Y., & Lu*, Y. Y. (2018). Psychometric Testing of the Support and Control in Birth Scale. 

https://doi.org/10.1111/jocn.15189
https://www.x-mol.com/paperRedirect/1261004452747386880
https://doi.org/10.1016/j.pmn.2014.05.009


Oral Presentation at 29th International Nursing Research Congress, 2018, 19-23, July, 2018 

Australia, Melbourne.  

2. 戴君倚*、吳祥鳳、盧玉嬴、許碧芳、胡雅玲、曾雅惠、陳莉莉（2018）．臨床能力鑑定考

試-產後出血之護理處置．國立臺北護理健康大學護理系：第九屆護理實務與教育共構學術論

文研討會。 

3. Chang*, C. F., & Lu, Y. Y. ( 2018). Associated Factors of Weight Control Behaviors among Obese 

Endometrial Cancer Survivors in Taiwan. Poster Presentation at ICCN 2018, 23-26 September, 

2018 New Zealand, Auckland.  

4. Chou*, J. F., & Lu, Y. Y. (2017). A randomized controlled trial on the effectiveness of a telephone 

consultation program on exclusive breastfeeding. Poster Presentation at ICN Congress 2017, 21 

May- 1 June, 2017 Spain: Barcelona.  

5. 張瓊文*、盧玉嬴（2017）．衽娠糖尿病知識對於孕期血糖及體重控制之相關性．海報發表

於第四屆海峽兩岸暨港澳地區護理高峰論壇暨學術研討會，17 November 2017，台灣：台北。 

  

研究計畫案 

名稱 合作機構 研究擔任角色 計畫期間 

母嬰親善醫療院所實施主動式出院後電話諮商對產婦持續哺育母乳之有效性探討 行政院衛

生署國民健康局 計畫主持人 2011/12/31~2014/12/28 

 

 六、研發成果智慧財產權及其應用績效： 

（一） 請將個人研發成果所產生之智慧財產權及其應用績效分為 1.專利 2.技術移轉 3.著作

授權 

4.其他等類別，分別填入下列表中。如欄位不足，請自行加印填寫。 

（二） 填寫順序請依專利期間起始日排列，或技術移轉及著作授權之簽約日期排列。 

1.專利： 

請填入目前仍有效之專利。「類別」請填入代碼：(A)發明專利(B)新型專利(C)新式樣專利。 

類別 專利名稱 國別 專利號碼 發明人 專利權人 
專利核准
日    期 

國科會計畫編號 

        

        

        

        

2.技術移轉： 



技術名稱 專利名稱 授權單位 被授權單位 簽約日期 國科會計畫編號 

      

      

      

產生績效：(可另紙繕寫)  

3.著作授權「類別」分(1)語文著作(2)電腦程式著作(3)視聽著作(4)錄音著作(5)其他，請擇一代碼填入。 

著作名稱 類別 著作人 著作財產權人 被授權人 國科會計畫編號 

      

      

產生績效：(可另紙繕寫) 

4.其他協助產業技術發展之具體績效 

 

 

 

 

七、專業證照與特殊專業技能表 

證照或特殊專業技能名

稱 

發照／受訓單位 發照/受訓時間 備註 

急診訓練 三軍總醫院   

助產師執照 
   

    

    

    

    



    

    

備註：特殊專業技能除護理師、NP 證照以外，泛指其他與護理專業相關的特殊訓練或技能，如：

急重症、ACLS、個管師、關懷師等訓練。 


